CAMPEONATO AGUAS ABIERTAS
“OPEN SEA HUASCO 2026”




CONVOCATORIA
La Ilustre Municipalidad de Huasco y Taller de Natacién Municipal de Aguas Abiertas

“Chungungos”, tiene el agrado de invitar al 4° Campeonato de Natacion Aguas Abiertas
“Open Sea Huasco 20267, el cual se realizara sector Playa Chica de nuestra comuna.

I. INFORMACION GENERAL:

FECHA SABADO 07 de Febrero 2026.

REGISTRO Y 08:00 HRS.
ENTREGA DE CHIP

INICIO LARGADAS | 09:00 HRS. (SUP) TERMINO 14:00 HRS.
10:00 HRS. TORNEO
(Natacién)

LUGAR Playa Grande, Huasco (Natacion).

INFORMACIONES aguasabiertashuasco@gmail.com o +56 9 94424155

I1. COMPETENCIA DE NATACION:

La competencia se desarrollara los siguientes circuitos, teniendo la meta en la orilla de la
playa:

- 500 metros: Se realizara un triangulo de 500 metros, estando indicado con boyas de color
morado. Se girara con hombro derecho en las boyas color morado y hombro izquierdo en
la boya cercana a la playa. Se debe cruzar la meta que se encontrara en la orilla playa
debidamente demarcada.




- 1,2,3 Km.: Se realizara un circuito lineal en direccion a playa chica, donde cada vuelta 1
km, debiendo girar siempre con el hombro izquierdo cerca de la boya. Se debe cruzar la
meta que se encontrara en la playa debidamente demarcada.
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- 5 Km.: Se realizara un circuito lineal en direccién a playa chica en direccion a Varadero, debiendo
realizar 3 GIROS, debiendo girar siempre con el hombro izquierdo cerca de la boya. Se debe cruzar la
meta que se encontrara en la playa debidamente demarcada al finalizar el circuito.

I1l. SOBRE LA COMPETENCIA DE NATACION:

- Largada: Se realizara desde la arena, donde también se debe atravesar la Meta.



Meta: Se montara un arco de meta, donde estara el cronometraje. Se indicara el lugar en

la charla que se realizara antes de la competencia. Cada competidor debe pasar por este
arco al finaliza su distancia atravesando este punto. Cada competidor debe estar con su
brazo y mano marcado con el niUmero de competidor, ademas de hacerse responsable del
chip entregado.

Seguridad: Se contara con apoyo de la Armada de Chile, bote de rescate y Kayak que
acompariaran el recorrido.

Antes de la competencia se debe firmar un documento donde se deja constancia que
el nadador esta apto para realizar la distancia a la que se inscribio, teniendo una
salud compatible con ello.

Todos los participantes tienen que presentarse obligatoriamente a la charla técnica (08:30
hrs), donde se entregaran las instrucciones relativas al desarrollo del campeonato y

circuito.

Cada participante puede inscribirse en una distancia.

Cada deportista es responsable del chip del cronometraje y debera entregarlo en el
lugar destinado a ello una vez finalizada su competencia.

IV. SOBRE COMPETENCIADE SUP-2Y 5K,

El Primer Campeonato de Stand Up Paddle (SUP) en nuestra comuna, el cual tendrd dos
distancias 2KM y 5 KM, con las dos largadas al mismo tiempo. Cada participante recibira una
medalla por completar el circuito.

El circuito contara con dos modalidades:

Circuito 2 km: Este recorrido se desarrollara circuito delimitado para la natacion,
teniendo que realizar dos giros.
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. Circuito 5 kildmetros: destinado a los participantes con mayor experiencia. Este
recorrido se adentrard mas en el mar, desafiando la resistencia y el control técnico de
los competidores, siempre bajo medidas de seguridad. Se deben realizar 3 giros al
circuito.

V. Reglamento SUP:

a.- REQUISITOS DE PARTICIPACION

- Tener 18 afios 0 mas (menores solo con autorizacion).
- Saber nadar.

- Uso obligatorio de leash.

- Aceptar las bases y deslinde de responsabilidad.

b. INSCRIPCIONES
Se realizaran mediante formulario online. Los cupos son limitados.

c. DESARROLLO DE LA COMPETENCIA

La largada sera desde la playa debiendo correr con tabla en la mano y realizar ingreso al mar. El
circuito estara demarcado con boyas.

Todos los competidores deberan completar el recorrido.

Cada competidor debe llevar su identificacion del nimero visible, la cual sera escrito en la
mano Yy brazo.

d. GIROS EN LAS BOYAS
- Todas las boyas deben ser rodeadas completamente respetando el sentido indicado.



- La tabla debe pasar claramente por fuera de la boya.

- No se permite tocar la boya para impulsarse.

- Si un competidor gira mal debera volver y corregir el giro.
- No corregir el error sera motivo de descalificacion.

- Para girar en una boya se debe hacer de pie.

e. CAIDAS Y REINCORPORACION

- Las caidas estan permitidas.

- EI competidor puede subir a la tabla todas las veces que sea necesario sin ayuda externa.
- No se permite recibir empujes o remolques.

- Si recibe ayuda por emergencia podra continuar fuera de competencia o retirarse.

f. SEGURIDAD

El evento contara con apoyo de seguridad acuatica, primeros auxilios y coordinacién con
autoridades maritimas.

g. DESCALIFICACIONES
Sera causal de descalificacion:
- No respetar el recorrido.

- Recibir ayuda externa.

- Conducta antideportiva.

- No portar leash.

VI. CATEGORIAS PARTICIPANTES NATACION y SUP:

CATEGORIAS DAMAS Y VARONES
Junior: Hasta 18 afos

General: 19 a 39 afos

Master: 40 y + anos
. Edad cumplida a la fecha de la competencia




VIl. PRUEBAS:

N° PRUEBA NATACION

1 500metros

2 1 kilometro

3 2 Kildbmetros

4 3 Kilémetros

5 5 Kilémetros

N° PRUEBA SUP

1 2 Kildémetros

2 5 Kilémetros

VI. PREMIOS:
Se entregaran medallas a los 3 primeros lugares de cada categoria, segun informacion

entregada por cronometraje digital.
A todos los participantes se les entregara medallas finisher.

VIlI. CAUSALES DE DESCALIFICACION NATACION Y SUP:

. Ser ayudado por lanchas u otro elemento durante el recorrido.
. Ser embarcado en lancha por cualquier situacion.
. Utilizar implementos adicionales (paletas, aletas, etc.).

. Obstruir, interferir o hacer contacto intencional con otro competidor.



El competidor que pierda la ruta del recorrido por seguridad seré retirado de la

competencia.

Aferrarse o subirse a una boya o embarcacion.
Llegar a la meta sin completar el recorrido.

Llegar a la meta por otra area que no sea la oficial de la competencia.
IX. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES:

Es recomendable que minutos antes de la largada realice ejercicios de calentamiento y
estiramientos.

Es imprescindible la hidratacion.

Puede aplicar vaselina en aquellas partes del cuerpo sometidas a roce, si lo considera
necesario.

Los organizadores no se hacen responsables de eventuales extravios de objetos
personales de alto valor.

Se sugiere la utilizacién de Boyas de Seguridad para una mayor visibilidad de cada
competidor en los 5 kilometros.

Se sugiere el uso de traje de neopreno para mayor seguridad al nadar, sobre todo en
nadadores gque recién comienzan.

Es obligacion de cada competidor leer las bases de la competencia.

PROGRAMACION

Hora Actividad

08:00 hrs « Registro, marcaje y entrega de CHIP
Sector: Playa Chica

08:30 Charla Técnica Nata

09:00 Largada SUP

10:00 Largada 500 mts.

11:00 Largada 1 km, 2 km, 3 kmy 5 km.

13:30 Premiacion

***Solo se realizaran cambios de fechas si las condiciones del mar no son
las adecuadas segun recomendacion de la Armada.*




